
1 kati ya kila 1,000  wenye surua 
watapata uvimbe kwenye ubongo, 
ambao unaweza kusababisha  
ulemavu wa ubongo.

1 kati ya kila watoto 20  wenye surua 
watapata nimonia, ambayo ndiyo sababu kuu 
ya vifo vya surua kwa watoto wadogo.

1 kati ya watu 5  wanaopata 
surua watalazwa hospitalini.

1 hadi 3 kati ya kila 1,000  wenye 
surua watakufa.

Surua inaweza kuwa hatari sana.

Dalili za kawaida za 
surua ni pamoja na:

Surua inaweza kuwa hatari, hasa kwa 
watoto wachanga na wadogo.

Una uwezo wa 
kumlinda mtoto wako.

SURUA
SIYO TU VIPELE VIDOGO

Wape watoto wako kinga salama na 
ya muda mrefu dhidi ya surua kwa 
kuhakikisha wanapata chanjo ya surua-
matumbwitumbwi-rubela (MMR). 
Zungumza na mtoa huduma wako wa afya.

Surua inaweza kusababisha matatizo makubwa kiafya ikiwa ni pamoja na nimonia, uvimbe kwenye ubongo 
(encephalitis), na hata kifo.

Homa kali 
(inaweza kufika 
zaidi ya 104°F)

Vipele
(hutokea siku 3-5 

baada ya dalili 
kuanza)

Kikohozi Macho 
mekundu na/au 
yanayotokwa na 

machozi

Pua 
inayotokwa 
na kamasi

Matatizo ya muda mrefu 
Ugonjwa adimu sana lakini wa 
kufaulu unaoitwa subacute 
sclerosing panencephalitis 
unaweza kutokea baada ya miaka 
7 hadi 10 mtu akipona surua.


